
APRENDER MATEMÁTICAS	  

	   	    	  

	  

TEORÍA	  
Aprender	  nomenclatura	  
Leer	  páginas	  
Memorizar	  definiciones	  
Hacer	  formularios	  

	    	  

	  

PROBLEMAS	  
Resolver	  problemas	  
Demostrar	  
Trabajar	  por	  proyectos	  

	    	  

	  

	  

CÁLCULO MENTAL	  
Operaciones	  
Estimar,	  aproximar,	  redondear	  
Concursos	  
Carnet	  de	  calculista	  

	   	    	  

	  

CALCULADORA	  
Operaciones	  
Memoria	  
Cantidades	  complicadas	  

	    	  

El universo está 
escrito en el 

lenguaje de las 
Matemáticas 

	  

TIC	  
Wolfram	  Alpha,	  Wiris	  
Excel	  
PLE	  
Comunicación	  

	   	    	  

	  

MANIPULAR 
Ver	  
Medir	  
Diseñar	  
Construir	  

	    	  

	  

INVESTIGAR	  
Recoger	  información	  
Buscar	  datos	  
Analizar,	  seleccionar,	  resumir	  

	    	  

Oigo y olvido 
Veo y recuerdo 
Hago y aprendo	  

	  

EXPONER	  
Redactar,	  examen	  
Presentación	  presencial	  
Presentación	  online	  
Preguntas,	  debates	  

	   	    	  

	  

RECURSOS	  
Libro,	  apuntes,	  web	  
Formulario	  oficial	  
PLE	  

	    	  

Si quieres conseguir 
resultados distintos  
no hagas siempre lo 

mismo	  
	  

REPASAR	  
Volver	  a	  practicar	  los	  mismos	  
contenidos:	  
• Reforzar	  
• Profundizar	  

	  


